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MEDICINA DE FAMILIA
Y ATENCION PRIMARIA

La Sociedad Navarra de Medicina de Familia y Atencion Primaria (SNaMFAP), con la colaboracion del Departamento
de Salud del Gobierno de Navarra y del Colegio Oficial de Médicos de Navarra, convoca con motivo de la XII
SEMANA NACIONAL SIN HUMO (23 al 31 de mayo de 2011) el

“X CONCURSO DE RELATOS BREVES EN RELACION CON EL ABANDONO
DEL HABITO DE FUMAR”

. Podran concurrir, con solo un trabajo por autor o autora, y siempre que cumplan el requisito de no ser fumadores:
1) CUALQUIER PERSONA CUYO DOMICILIO HABITUAL SE ENCUENTRE EN NAVARRA, 2) todas las
personas asociadas a la Sociedad Navarra de Medicina de Familia y Atencion Primaria (SNaMFAP),  y/o 3)
colegiadas en el Colegio Oficial de Médicos de Navarra (COMNA).

. El tema versara sobre el TABACO. EI contenido, experiencia propia o ajena, figurada o real, debera hacer
referencia al intento de dejar de fumar o a la situacion tras dejar de fumar. Se priorizara, a la hora de la
valoracion, dicho contenido y su trascendencia al lector, frente a la estructura gramatical empleada.

. Los trabajos deberan estar mecanografiados, en castellano, ser originales e inéditos y deberan ocupar un maximo de
tres paginas.

. Presentacion: formato DIN-A4, margenes minimos de 2,5 cm superior e inferior y 3 cm izquierdo y derecho, letra
Avrial tamafio minimo 12 e interlineado de 1,5 lineas. Existira una paginacion en el borde inferior derecho indicando
el nimero de pagina actual y el total. El lema elegido (ver adelante) figurara en el borde inferior izquierdo.

. Los trabajos concursantes se entregaran, personalmente o por correo postal, en la sede de la Sociedad, en las
oficinas del Colegio de Médicos de Navarra, Avda Baja Navarra n° 47, cddigo postal 31002, de Pamplona, de lunes
a viernes (9 de la mafiana a 8 de la tarde), antes de las 13 horas del dia 19 de mayo del presente afio 2011. Si
fuera preciso, se tendra en cuenta la fecha del matasellos.

. La obra se presentara identificada con un lema y, a fin de preservar el anonimato, acompafiada de un sobre cerrado.
En el exterior del mismo figurara ese mismo lema y en su interior, ademas de un compromiso firmado de no ser
fumador, se incluirdn los siguientes datos del autor o autora: nombre, dos apellidos, domicilio completo, buzon
electronico y teléfono o teléfonos de contacto.

. Estan previstos un primer premio de 400 euros aportados por la SNaMFAP y dos accésit: uno consistente en un
lote de libros sobre Navarra donado por el Departamento de Salud + 100 euros de SNaMFAP y otro consistente en
una cena de degustacion para dos personas ofrecida por el Colegio Oficial de Médicos en el restaurante de
su sede + 100 euros de SNaMFAP. Los premios podran declararse desiertos.

. La SNaMFAP se reserva la propiedad de los trabajos ganadores y sus derechos de publicacion.

. El jurado estara presidido por una persona en representacion de la SNaMFAP y compuesto, ademas de por ésta, por
otra del Departamento de Salud del Gobierno de Navarra, otra del Colegio Oficial de Médicos de Navarra y, al
menos, otras dos ajenas a dichas instituciones.

10.La entrega de premios se celebrard, previsiblemente, en el Colegio de Médicos de Navarra, en la mafana del dia
31de Mayo de 2011 . Los autores ganadores seran avisados con antelacion para permitir su presencia en dicho acto.

11.La participacion en el concurso supone la aceptacion de las presentes bases y la conformidad con las decisiones del
jurado.

12. Estas normas se publicardan en la web de la Sociedad Navarra de Medicina de Familia y Atencion Primaria
(www.snamfap.org), en la del Departamento de Salud (www.cfnavarra.es/sintabaco/) y en la del Colegio Oficial
de Médicos de Navarra (www.medena.es)
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En el Colegio de Médicos de Navarra se ha celebrado este mediodia la entrega de premios de los
concursos de relatos “Carta abierta a un fumador” y “Relatos breves en relacién con el abandono del
habito tabaquico”, un acto promovido por el Departamento de Salud y la Sociedad Navarra de
Medicina de Familia y Atencién Primaria (SNaMFAP), que ha contado con las intervenciones de la
directora de Salud Publica, Marisol Aranguren, la directora general de Ordenacion, Calidad e
Innovacion del Departamento de Educacion, Teresa Aranaz, y el coordinador del Plan Foral sobre el
Tabaco, Narciso Santana, entre otros.

El primer premio del séptimo certamen escolar "Carta abierta a un fumador" ha recaido en Irache
Rincon Solanas, del IES Benjamin de Tudela, por un relato titulado "Querido pap&”, por el que ha
ganado una bicicleta y un diploma acreditativo. El segundo premio ha correspondido a Inmaculada
Mibanzo, del Colegio Santo Tomas (Dominicas), por el trabajo “Por ti, por mi, por todos”, dotado con
un MP3.

En lo que se refiere al concurso de relatos breves, el primer premio ha recaido en Oscar Lecea por
el relato “Asesino en serie”, que ha recibido un diploma y 400 euros. Se han concedido ademas dos
accésit a Oiana Iriarte, por el relato al relato “Sin Esperanza”, y a Pilar Arroyo, por el relato “Una
buena causa”.

Pamplona, 31 de mayo de 2011



